
科目No. 82

大学・短大名 聖和学園短期大学 学部・学科 保育学科

授業科目名
子どもから学ぶ「自己肯
定感」の高め方

担当教員名 中島恵

開講期間 令和8年3月20日 開講曜日・時間 土曜日13：30～14：30

受入人数 20名 会場 聖和学園短期大学

公開授業・公開講座の形態（①
～③から１つ選択し○をつける）

①対面のみ ②オンラインのみ
③対面・オンラインどちら
でも可

②または③の場合の具体的な
ウェブ会議ツールの名称等

授業の目標等

授業内容・計画等

ﾃｷｽﾄ･教材･参考書等

履修上の注意

高校生へのﾒｯｾｰｼﾞ等

乳幼児期の発達の特徴を理解する。子ども（自身）が持っている能力の高さを知り、行動の意味につい
ても理解を深める。講義だけで泣く、演習を通して実践的に学ぶ内容です。

プリント配付

おもちゃ製作は、手先の器用さ等は全く関係なく作ることができるものを準備しています。ハサミなども
使用しませんので、ご安心ください。

①乳児期の発達の特徴
②諸外国の研究から理解を深める
③簡単な手作りおもちゃ製作の実践

（様式２）　　　　　　令和７年度公開授業・公開講座用シラバス


